
大阪市立信太山青少年野外活動センター プログラムシート              ０７０４０１ 

 

葛の葉ハイキング ～信太の森コース～ 

 

センターのある信太の森は、「弥生遺跡」「古墳」「葛の葉伝説」「熊野詣」など自然、歴

史、文化の宝庫です。このプログラムは、“天王寺カラス”の導きで、絵図に示された１２

カ所のポイントをまわりながら、信太の森に関するネイチャークイズ（カラスの試練）に

答えます。信太の森の自然に対する興味や関心が高まります。 

 

対   象  ： 小学校低学年～ 

実施人数 ： 制限なし（１グループ、５～７名が活動しやすいです） 

所要時間 ： １時間～1時間３０分 

場  所 ： キャンプ場北側エリア（グリーンヒルサイト側） 

準 備 物  ： ［センターで用意しているもの］ 

信太の森コース絵図 

問題用紙（クズ－１～１２、全３ページ） 

解答用紙 

解答および解説 

        ※事前に資料をお渡ししますので、団体で必要部数を用意してください。 

［個人で用意していただくもの］ 

         運動しやすい服装、筆記用具 

進 め 方 ： ①キャンプ場、ナイター広場に集合します。 

      ②絵図で現在位置を確認し、１→１２までのポイントを

順番にまわることを伝えます。 

※１２→１の逆順でまわるのも可。 

③グループ毎に５分間隔でスタートします。 

※ポイント（看板）は右図参照 

④ゴールしたグループから解答用紙を回収し、得点を集

計します。 

⑤グループ全員がゴールしたら、順位と総評を述べます。ゆっくりと解説

をまじえるのもよいでしょう。 

        ※希望があれば、施設スタッフが説明をします。 

そ の 他 ： 他のグループとの情報交換はやめましょう。 

       ポイントにいたずらや落書きはしないでください。 

自然を大切にしましょう。 
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番号を書いてね  

 10 点 
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番号を書いてね  
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クズー９ 

名前を書いてね  

 ５点 

 

                                                                                 

 

 

クズー４ 

番号を書いてね  

 10 点 
クズー10 

名前を書いてね  

 ５点 

 

                                                                                

 

 

クズー５ 
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