
世界を変える１７の目標

SDGsとは？

2015年9月に国連サミットで採択された「Sustainable 
Development Goals（持続可能な開発目標）」の略称で
「エス・ディー・ジーズ」と発音します。2030年までに
持続可能でよりよい世界を目指す国際目標で、17のゴー
ル・169のターゲットから構成され、地球上の「誰一人取
り残さない（leave no one behind）」ことを誓っています。

SDGs ×体験活動

大阪市立信太山青少年野外活動センターでは、自然体
験や集団宿泊体験などをとおして青少年の健全育成を図
ることを目指し、多様な体験活動の場と機会を提供して
います。持続可能な社会の実現に貢献するとともに、そ
の社会をつくる青少年を育成しています。

SDGs関連の取り組み例の紹介（主催事業）

■里山ボランティア活動
信太山の森林・竹林・湿地等の自然豊かな里山を保全するととも
に、生物多様性に富んだ自然環境を未来へ届けます。また、整備
活動をとおして心身の健康維持に繋げたり、コミュニティづくり
にも活かします。

■森のようちえん
信太山の森での遊びや野外クッキングをとおして、自立するちか
らを身につけることをねらいとしています。また、参加しやすい
価格設定にしたり、機会を多く設定することで、体験の貧困解消
にも寄与します。

SDGs達成に向けて私たちができること

■水を大切にしよう

■電気を大切にしよう ■ごみをへらそう

■みんな仲良くしよう
・水を出しっぱなしにしない。
・野外炊事で食器を洗う前
には汚れをふき取って
から洗う。

・男女の区別なく誰とでも
仲良くする。
・性別での決めつけをせず
みんなで協力する。

・部屋に誰もいない時は
電気を消す。

・冷暖房を使う時は設定
温度に気を付ける。

・食べ残しがないようにする。
・分別のルールを
守って捨てる。


